ENCONTROS NO FEMININO ANANDA MARGA

O Despertar das Mulheres - Shrii Shrii Anandamurti
10h Sextas @ Ananda Room | Set 2019 - Maio 2020

‘Eu realizo que todo o Universo é vibrado e revigorado com o Seu fluxo Cosmico interminavel. Cada
entidade neste Universo, grande e pequena, cada minuto de dor e prazer dos numerosos microcosmos
permanece dentro do Seu vasto Oceano de Felicidade Cosmica.” In: O Despertar das Mulheres, Shrii Shrii
AnandaMurti.

Os Enconfros no Feminino Ananda Marga percorrem essencialmenfe o capitulo “Mulher
e Espiritualidade” do livio “O Despertar das Mulheres” de Shrii Shrii Anandamurti, afravés
de 12 enconfros com medifagdo, kiirtan, discussdo de femas espirituais, exercicios
vivenciais e parfilha em circulo. Destinam-se a fodas as mulheres que frequentaram
algumas actividades da Ananda Marga e sao familiares com as suas praficas espirituais.

Sejam Bem-vindas!

Dafas & remas.
1. A Jornada Espiritual | 27 Setembro
. Mulheres e Sociedade | 18 Outubro
. Podem as mulheres obter Salvagdo? Um direito igual de nascimento | 14 Novembro”

. O lugar das mulheres no mundo espiritual | 29 Novembro
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5. Bhaerava e Bhaeravii | 13 Dezembro

6. O desenvolvimento da adoracdo da Deusa. Deusas Tantricas. | 10 Janeiro
7. Samhskéra e diferengas de género | 31 Janeiro

8. Aspectos de bio-psicologia | 28 Fevereiro

Q. Sentimentalidade: uma qualidade especial nas mulheres | 13 Margo

10. Sadguru e microvifa. Igualdade na esfera psico-espiritual | 3 Abril

11. Devocdo de Radha | 24 Abril

12. Gratidao, Sementes e Celebracdo | 15 Maio

" Este encontro decorrerd excepcionalmente numa quinta-feira.

com: Chandrika, Cinmayii, Damini, Didi Ananda Mainjira, Para’shakfi, Shiila Didi.
contribuigdo: Didi Ananda Sadhana.

facilitagdo: Moks’a & Pradiipa.



O que podes esperar.

- inspiragao para auto-aprofundamento das praficas espirituais da Ananda Marga.

- reconexao comigo mesma e com um grupo de mulheres num espa¢co onde pPosso
parfilhar do coragao, ouvir e ser ouvida.

- um espago sequro onde o que € partilhado permanece nos encontros.

Lugares limitados a 15 mulheres.

Investimenfo.

70 euros afé 05 Sefembro (cerca de DSeuros/enconfro) ou Q0 euros depois de 05
Setembro. Pagamento em frés fases: 30euros/frimestre.

Inclui:  Grupo secreto no facebook para acompanhamento e partilha regular

Documentagdo de apoio.

Estamos a fua espera... Baba Nam Kevalam!!!




